
l Simulador K, creado en Japón en 1997,
asegura la calidad del entrenamiento en la
auscultación real con estetoscopio de sonidos

cardíacos y soplos que han sido grabados de pacientes
y que se reproducen mediante un sistema de alta
calidad. El objetivo es sustituir a las cintas y CD
utilizados para este tipo de prácticas. En concreto, el
aparato tiene 88 grabaciones que corresponden a doce
sonidos de corazón normales, catorce de enfermos de
corazón, diez arritmias y 52 arritmias en ecocardio-
grama, todo ello integrado en formato de casos clínicos.
En cuanto a las prácticas que permite el dispositivo
destacan la  observación de las venas yugulares, la
palpación de impulsos cardiacos y arterias, la repro-
ducción de soplos, sonidos cardíacos y respiratorios,
y la observación del movimiento abdominal.

El doctor Tsunekazu Takashina, presidente de la
Sociedad Japonesa para la Educación Clínica Cardio-
lógica, es el supervisor del Simulador y acudió al
ICOMEM para presentarlo. Durante su intervención,
el doctor Takashina destacó que “la auscultación es
una práctica fundamental en pacientes cardiacos,
realizada ampliamente desde médicos generalistas
hasta cardiólogos. Aprender mediante la práctica
clínica es una necesidad para los aprendices ya que
les ayuda a diferenciar varios sonidos del corazón y
soplos. Sin embargo, las oportunidades de aprender
con pacientes reales son limitadas y podrían ser
insuficientes. En este sentido, el simulador K ofrece
experiencia práctica en una gran diversidad de casos
que no verían con pacientes reales hasta el cabo de
mucho tiempo”.

Por su parte, el doctor Jesús Lago, Presidente de la
Fundación Ilustre Colegio Oficial de Médicos de
Madrid para la educación y formación sanitaria, destacó
que los nuevos cursos programados con el Simulador
K “nacen de la necesidad creciente de formación en
nuestra actividad asistencial diaria como médicos”.
“En virtud de esta actual orientación -continúa el
doctor Lago- estamos desarrollando cursos de forma-
ción continuada en cardiología sobre simuladores de
última generación”.

La doctora Juliana Fariña, presidenta del ICOMEM, el doctor Takashina y el
doctor Lago, durante la presentación del Simulador K a los médicos madrileños

EL SIMULADOR K, NUEVO PACIENTE CARDIOLÓGICO
VIRTUAL DE ÁREA CIENTÍFICA MENARINI

El Simulador K es un paciente cardiológico virtual sobre el que se puede practicar una exploración clínica y en el que la auscultación, la
observación abdominal, cardiaca, vascular y los electrocardiogramas están completamente integrados. Para este 2007 están previstas más de 50
actividades con este simulador de Área Científica Menarini organizadas en colaboración con el Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM).

desde 1990 liderando la formación
www.formacionsanitaria.com
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cuadernos
INTERNET: Menarini celebra su décimo aniversario en
Internet    En el último año, las 9 webs de Menarini
han registrado un total de 785.000 visitas que han
consultado más de 3 millones de páginas

10 años de andadura en la Red

Desde los inicios, Menarini apostó por Internet como
un nuevo canal de comunicación pero también como
una nueva vía de ofrecer servicios a los profesionales
de la salud. A lo largo de estos años, la oferta online de
Menarini se ha adaptado a los cambios, tanto tecnológicos
(entornos de programación, gestión de contenidos, mayor
velocidad de conexión...) como de servicios ofertados
(información científica, formación on line, descarga de
contenidos, boletines electrónicos...). En este sentido,
en 2002 Menarini se convirtió en el primer laboratorio
farmacéutico español en conseguir el sello de Web
Médica Acreditada (WMA) del Colegio Oficial de Mé-
dicos de Barcelona. Hoy, todas las webs de Menarini
disponen del WMA, además del sello europeo HONcode,
que avalan la veracidad y el rigor del contenido médico
que se incluye en todas ellas. Asimismo, además de
adaptarse a la legislación vigente, cumplen estrictamente
con el Código español de buenas prácticas para la pro-
moción de los medicamentos (Farmaindustria) y la Guía
para la publicidad de medicamentos de uso humano
(Generalitat de Cataluña).

Así, hoy por hoy Menarini es el segundo laboratorio
farmacéutico más conocido por el médico español
(Estudio Netmonitor 2004) a quien ofrece un total
de 9 sitios web: corporativos (menarini.es), temáticos
(formacionsanitaria.com y viajartranquilo.com) y de
área terapéutica (mashierro.com, dmtipo2.com,
e-alergia.com, e-dermatosis.com, e-analgesia.com y
medicinadeurgencias.com) reunidos en el portal de
portales menarinienlared.com.

Ofrecer sitios web actualizados es la máxima preocupa-
ción de Menarini porque es uno de los motivos principales
por los que los internautas no “repiten” las visitas. Así,
ya en 1999 se inició la creación de un gestor de conte-
nidos. Dicho gestor ha ido evolucionando adaptándose
tanto a las nuevas tecnologías como a las nuevas nece-
sidades y en la actualidad, es posible mantener al día
diversas secciones de los 9 sitios web como son la agenda
de cursos de Área Científica Menarini, las plantillas de
diapositivas, el fondo documental... Paulatinamente, y
en función de las necesidades que van surgiendo, se
generan nuevas opciones como la reciente gestión de
los banners de autopromoción.

Mónica Moro
e-Business manager

del Grupo Menarini España

www.menarini.es en sus inicios y en la actualidad

ara conmemorar este aniversario, Menarini tiene
previsto estrenar un nuevo diseño y una nueva
estructura para su web líder en salud y

viajes www.viajartranquilo.com, que en todo el 2006
ha recibido un total de 150.000 visitas que han consul-
tado medio millón de páginas y es el primer resultado
en Google cuando se realiza la búsqueda “salud y
viajes” (14-03-07). Asimismo, en este 2007 Menarini
estrenará la sección “Viajar con migraña” para esta
misma web.

Balance de visitas y usuarios registrados

En su décimo aniversario, las 9 webs de Menarini han
cerrado un año 2006 registrando un total de 785.000

visitas que han consultado más de 3 millones de páginas.
La web corporativa www.menarini.es ha recibido el
mayor número de visitas: las más de 100.000 páginas
consultadas en diciembre son el récord absoluto en la
historia del sitio. La sala de prensa y el vademecum son
dos de las secciones más visitadas de esta web.

Menarini ofrece un registro único para los profesionales
sanitarios a los servicios de Menarini en la Red que
permite el acceso a la formación on line y la autoeva-
luación de las acciones formativas, el envío de casos
clínicos y la suscripción a boletines. “Update en
migraña” es la última novedad que Menarini ha puesto
a disposición de sus usuarios registrados, que están a
punto de llegar a los 8.000.

E

LOS PRIMEROS EN PROBARLO

Los alumnos asistentes a los primeros talleres realizados en la Delegación de Menarini en Madrid,
resaltan que es más fiel a la auscultación cardíaca y pulmonar, ya que dispone de un amplio abanico
de patologías. Así lo afirma la doctora M.ª José Piñero, ponente de los talleres prácticos que se organizan
en Madrid con el paciente cardiológico virtual. Y además añade: “sobre todo destacan que es el simulador
más completo con el que han practicado y ponen de manifiesto la gran utilidad de la práctica de la
auscultación y de las distintas tomas del pulso”.

Desde julio de 2006, el Grupo Menarini España celebra su décimo aniversario en Internet. Su
andadura en la Red se inició con la compra del primer dominio corporativo, menarini.es, que en
sus primeros años de existencia ya incorporaba una sección de noticias y los programas de las
actividades de formación de Área Científica Menarini.

1996 Adquisición del dominio corporativo menarini.es
1999 Creación del primer panel de administración de conte-

nidos: Actualización del sitio web frecuente
2000 Se crea la venta online de productos farmacéuticos a

través de www.menarini.es. Menarini define su vocación
de SERVICIO al colectivo sanitario

2001 Mayor usabilidad de www.menarini.es: entrada por
colectivo (médicos, farmacéuticos, distribuidores, otros)
y servicios que responden a sus  necesidades

2001 www.mashierro.com, primer sitio web de la industria
farmacéutica en obtener el sello de calidad en contenidos
de salud

LA CRONOLOGÍA DE 10 AÑOS EN INTERNET

2002 Se inician las primeras actividades de formación on
line en www.formacionsanitaria.com

2003 www.menarinienlared.com premiado como una de las
Mejores Ideas de Diario Médico

2003 Menarini ofrece su primera felicitación navideña di-
gital

2003 Menarini España reúne toda su oferta online en el portal
www.menarinienlared.com

2006 www.menarini.es, "Mejor sitio web de salud" en
España

2006 La campaña de Navidad solidaria se desarrolla bási-
camente en la Red
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PARA FARMACÉUTICOS: 100 actividades para farmacéuticos en
el último año    3.290 profesionales asisten a cursos, jornadas
y talleres dirigidos a los servicios de farmacia hospitalaria

Clausura en la Comunidad Murciana del Plan de Formación Continuada 2005-2006
dirigido al personal auxiliar/técnico de enfermería de los servicios de farmacia
hospitalaria de hospitales y clínicas    Los asistentes valoran los contenidos de
los tres módulos del curso con una puntuación de 4,5 sobre 5

PARA MÉDICOS: 1.513 actividades de formación durante el 2006    El taller más
solicitado un año más ha sido el de RCP-Megacode y le sigue el de infiltraciones

  Área Científica Menarini llega a los colectivos con más dificultad para acceder
a la formación

El XIV Curso Internacional para ORL, una de las actividades más destacables del
2006 celebrada en Santander    Expertos señalan la importancia de disponer de
unidades de insuficiencia cardíaca en los hospitales

Asistentes a la I Reunión Nacional de Actualización
en Enfermedades Autoinmunes Sistémicas para Residentes

urante el 2006, 18.000 profesionales médicos asisten
a alguna actividad de formación promovida por
Área Científica Menarini y la mayoría de ellos,

14.200, han participado en actividades realizadas en los
mismos centros de salud para facilitar al máximo su asistencia.
De nuevo, en el 2006, Área Científica Menarini ofrece
formación eminentemente práctica (1.420 talleres y sesiones
del total de 1.513 actividades) y el taller más solicitado un
año más ha sido el de RCP-Megacode.

La formación en enfermedades autoinmunes es ya un clásico
en el temario formativo de Área Científica Menarini. En los
últimos 10 años, la entidad ha patrocinado la Guía de
práctica clínica para el diagnóstico y tratamiento de las
enfermedades autoinmunes y ha colaborado en las nueve
ediciones del prestigioso curso internacional Ten Topics
in Autoimmune Diseases & Rheumatology, que casi
siempre se celebra en la recta final del primer semestre de
cada año. Asimismo, a finales del 2006 se ha sumado una
nueva actividad: la I Reunión nacional de actualización
en enfermedades autoinmunes sistémicas para residentes,
que como no podía ser de otra forma, resultó ser un homenaje
in memoriam al doctor Josep Font, Jefe del Servicio de
Enfermedades Autoinmunes del Hospital Clínic de Barcelona
e impulsor de las mismas, que falleció el pasado mes de
julio. En los más de 10 años de trabajo del doctor Font, el
Servicio que dirigía se ha convertido en un referente nacional.
Los promotores de la reunión involucraron en la organización
del curso a los mismos médicos residentes y por ello se creó
un Comité Organizador de Residentes.

Otra actividad que se estrenó a finales del 2006 fue el Curso
de Medicina Cardiovascular 2007, donde se resumió la
investigación más relevante del 2006 y se avanzaron los
temas más punteros que se tratarán este año, dirigido a
médicos internistas de hospitales de segundo nivel, un
colectivo de médicos con dificultades para acceder a la
formación: “Estos médicos tienen una gran carga asistencial
y dificultad para asistir a curso de formación continuada
debido a la habitual lejanía de sus centros de trabajo”,
afirma el doctor Antonio Coca, Catedrático de Medicina
Interna del Hospital Clínic, Universidad de Barcelona. Esta
actividad con vocación de continuidad, se suma al Curso

NOVEDADES EDITORIALES

El libro La responsabilidad
profesional en psquiatría se
ofrece a través de la web
www.menarini.es. Los profe-
sionales interesados (psi-
quiatras españoles), deben re-
llenar un cuestionario que
consta de 9 preguntas. Es un
manual de bolsillo escrito por Sergio Montiel, abogado del
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM),
quien afirma “que cada vez son más las responsabilidades que

deben asumir los médicos
en su trabajo”.

Asimismo, Área Científica
Menarini ha editado un
CD que recopila los ma-
teriales didácticos corres-
pondientes a los talleres de
habilidades médicas que
promueve en todo el terri-
torio español.

PREMIO DE LA SEMG
La SEMG (Sociedad Española de Medicina
General) ha premiado a Área Científica Mena-
rini por “la promoción de la formación conti-
nuada en Atención Primaria”. Según el jurado,
Menarini recibió el premio "por su gestión en
la actualización formativa de los profesionales
sanitarios, mediante la organización de cursos,
jornadas, talleres, masters, etc.". El encargado
de entregar el galardón fue el vicepresidente
de la SEMG, el doctor Fernando Pérez Esca-
nilla, y lo recibió el responsable de Área Cien-
tífica Menarini, el doctor Jordi Abad (foto).

de actualización para el servicio de urgencias de los
hospitales comarcales, que este año llegará a su tercera
edición y que también se dirige a profesionales con dificul-
tades de acceso a la formación médica continuada.

Dos jornadas que cuentan con la colaboración de Área
Científica Menarini sirven de altavoz para contribuir a
mejorar la calidad asistencial de los pacientes. Es el caso
del curso de Fmc-SEPAR sobre Patología pleural. Aspec-
tos médicos y aspectos quirúrgicos, donde se propuso la
creación de unidades funcionales de endoscopia respiratoria
pleural y broncotraqueal “para eliminar la duplicación de
equipos y la dispersión de la experiencia que existe hoy en
muchos servicios”, según el doctor Miguel Ángel Hernán-
dez, del Servicio de Cirugía Torácica del Hospital Marqués

de Valdecilla de Santander y coordinador de los aspectos
quirúrgicos del curso. Por otro lado, en la jornada sobre el
Manejo del paciente con insuficiencia cardiaca, los expertos
señalaron la importancia de disponer de Unidades de Insu-
ficiencia Cardiaca en los hospitales para lograr “un abordaje
integral del enfermo, desde todos los niveles asistenciales,
además de tener en cuenta la atención a la familia”, explica
el doctor Josep Comín, coordinador de la Unidad de Insu-
ficiencia Cardiaca del Hospital del Mar.

Por último, el Master en Fisiopatología y Tratamiento
del Dolor, la principal actividad docente que desarrolla la
Cátedra del Dolor UAB-IMAS-MENARINI, ha llegado al
ecuador ya que ha finalizado el 4.º de los 8 módulos
presenciales.

D a mayoría de asistentes a actividades forma-
tivas promovidas por Área Científica Menarini
para farmacéuticos, 3.290 del total de 3.590,

han sido profesionales del ámbito de la farmacia
hospitalaria. En concreto, se ha centrado de forma
muy particular en el colectivo de auxiliares/técnicos
de farmacia hospitalaria, que presenta importantes
necesidades de formación debido a que no disponen
de un modelo de formación específica. Asimismo, el
aumento de la responsabilidad y de las tareas de estos
profesionales no se ve reflejado en el sistema educativo,
que sigue sin contar con una formación y una titulación
acordes a su estatus y su rol profesional.

A principios del 2007 se ha clausurado en la Comu-
nidad Murciana el Plan de formación continuada
2005-2006 dirigido al personal auxiliar/técnico de los
servicios de farmacia hospitalaria de hospitales y
clínicas y organizado por la Sociedad Murciana de
Farmacia Hospitalaria. Un plan que se ha centrado
en el entorno del manejo del medicamento y de las
funciones de los servicios de farmacia hospitalaria y
que ha contado con tres módulos formativos. En la
clausura del plan, se han presentado los resultados
de una encuesta de satisfacción a un total de 365
asistentes que han valorado los contenidos del curso
con una puntuación de 4,5 sobre 5. En cuanto a la
metodología, los alumnos también han otorgado pun-
tuaciones de 4 puntos o superiores y la valoración del
profesorado ha sido el aspecto más valorado ya que
registra medias entre 4 y 4,7 puntos. Finalmente, las
sugerencias más comentadas por los alumnos han
sido el deseo de una mayor frecuencia de los cursos
de formación (comentado por el 36% de los asistentes)
y la ampliación de la información recibida en los
cursos (25% de los asistentes).

Alumnos asistentes al PLan de Formación Continuada de la Comunidad Valenciana

Española de Farmacia Hospitalaria. En los hospitales
de Andalucía, la Comunidad de Madrid, los comar-
cales de Cataluña y los hospitales y clínicas de Bar-
celona ciudad y provincia ya ha finalizado el plan
de formación 2005-2006.

L En la Comunidad Valenciana, durante el último tri-
mestre del 2006 se ha llevado a cabo por primera
vez el plan de formación para los auxiliares/técnicos
de farmacia hospitalaria organizado por la Sociedad
Valenciana de Farmacia Hospitalaria, la Sociedad

AGENDA 2007

Plan de Formación 2007 Farmacia Hospitalaria
Programación 2007 del plan de formación continuada
dirigido al personal auxiliar/técnico de los servicios
de farmacia hospitalaria de los hospitales y clínicas.
Organizado por la Sociedad Española de Farmacia
Hospitalaria y las sociedades de farmacia en cada
Comunidad Autónoma. En Cataluña, la Comunidad
de Madrid, las provincias de Valencia y Castellón, la
Comunidad de Andalucía y la Región Murciana.

Curso de Habilidades y Estrategias en Atención
Farmacéutica: Dispensación
Primer semestre 2007. Dirigido a farmacéuticos co-
munitarios. Málaga.

Talles prácticos de atención farmacéutica: Cómo
cubrir las necesidades del paciente
18, 19 y 20 de marzo. Para farmacéuticos comunitarios.
Sevilla.

Curso Interpretación Clínica de las pruebas diag-
nósticas complementarias
Del 21 de marzo al 16 mayo. Para farmacéuticos de
hospital, comunitarios y de centros/servicios de Aten-
ción Primaria. Barcelona.

Mesa inaugural del
Curso de Medicina Cardiovascular 2007

Sesión controversias en Terapéutica: Terapia Hi-
poglucemiante
27 de marzo. Para farmacéuticos de hospital, comuni-
tarios y de centros/servicios de Atención Primaria.
Barcelona.

Curso de introducción a la Gestión Integral del
Medicamento en los Servicios de Urgencias Hospi-
talarios
Del 21 al 25 de Mayo. Curso de 32 horas presenciales,
dirigido a los Farmacéuticos Residentes (R3/R4) y
Farmacéuticos Adjuntos de los Servicios de Farmacia
Hospitalaria. Barcelona.

Jornadas de Farmacia: intervención multidiscipli-
nar: Farmacéuticos Comunitarios y Medicina AP
25 mayo. Mesas y talleres prácticos en el marco de
las “I Jornadas Nacionales de Ictus en AP. Valencia.

Curso de adecuación del Servicio de Farmacia a
las Normas ISO 9001:2000. Aspectos prácticos
7 y 8 de junio. Dirigido a farmacéuticos especialistas
hospitalarios, adjuntos o jefes de servicio. Barcelona.

Más información en www.formacionsanitaria.com


