PARA FARMACEUTICOS: Primer acercamiento de todos los
sectores para el reconocimiento profesional de los auxiliares/

técnicos de Farmacia Hospitalaria M Este 2006 Area Cientifica
Menarini da soporte a tres sesiones de Controversias en

terapéeutica

la Generalitat de Catalufia, sociedades cien-

tificas, Colegios de Farmacéuticos y profe-
sionales del sector coincidieron por primera vez €l
pasado mes de marzo en un acto publico parareivindicar
una formacion especifica para los auxiliares/técnicos
de Farmacia Hospitalaria. “El aumento de la respon-
sabilidad, unido a una mayor complejidad del trabajo
aredlizar, no estareflgjado en e sistema educativo”,
afirmé el doctor Tomés Casasin, vocal de Hospitales
del Colegio de Farmacéuticos de Barcelona (COFB)
durante la mesa redonda “ T écnicos de farmacia hos-
pitalaria: realidad y futuro”, organizada por los
hospital es comarcales de Cata ufia, con la colaboracion
de Area CientificaMenarini. El doctor Casasin destacd
en su intervencion gue actualmente existe una gran
“heterogeneidad formativa” porque los profesionales
tienen diferentes titulaciones, con distintos sueldos.
Por todo ello, “recorremos a la formacion propia del
servicio de Farmacia Hospitalaria o bien a distintos
programas de Formacion Continuada’ . El titulo forma-
tivo de Técnico de Farmacia, de grado medio, brindado
por la Generalitat, “ no capacita paragjercer lafarmacia
del hospital”. Por ello, el doctor Casasin propuso
mantener este titulo formativo y crear “una nueva
titulacion de técnico de farmacia de grado superior,
con la ayuda de la farmacia comunitaria’. Area Cien-
tifica Menarini, que ha ofrecido formacion continuada
especifica para este colectivo en los Ultimos afios, este
2006 esta promoviendo dos programas. For macién
en seguridad de medicamentos: deteccion y preven-
cion de errores en la medicacion y Formacion en
Farmacologia: Antibiéticos.
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Para otro colectivo de farmacéuticos de hospital, por
segundo afio consecutivo se han celebrado en Catalufia
las sesiones Controversias en terapéutica, dirigidas
alos Servicios de Farmacia de Hospital y también a
los farmacéuticos de Atencion Primaria. Estas sesiones,
organizadas por la Sociedad Catalana de Farmacia
Clinica y la Vocalia de Hospitales del Colegio de
Farmacéuticos de la Provincia de Barcelona, pretenden
analizar los claroscursos en la utilizacion de distintos
farmacos. Este afio se han tratado 10s antipsicéticos,
los opiéaceos en €l tratamiento del dolor crénico y los
anti-TNF en el tratamiento de la artritis reumatoide.
Por otro lado, laFacultad de FarmaciadelaUniversidad
de Barcelona (UB), en colaboracion con Area Cientifica
Menarini, ha organizado el curso M étodos de | nves-
tigacion en ciencias de la salud, en el que asistieron
jefes de los Servicios de Farmacia de Hospital y
Farmacéuticos Comunitarios de toda Catalufia que
son profesores de las practicas tuteladas de la Unidad
de Coordinacién Docente de la UB. Todos ellos tenian
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mesa redonda sobre Técnicos de Farmacia Hospitalaria

el objetivo comun de complementar os conocimientos
necesarios para formar posteriormente a sus a umnos
sobre como disefiar, analizar e interpretar un estudio
de investigacion en el ambito de las ciencias de la
salud.

El control y manejo de la hipertensién arterial es uno
de los factores clave en el control del riesgo cardio-
vascular y el farmacéutico comunitario, una pieza
fundamental ala hora de mediar la presiéon y derivar
a médico en caso de detectar valores anormales. Asi

PRIMER ENCUENTRO

Profesionales de AF
en los Servicios de Urgencias Hospitalarios

En esta primera reunion, organizada por €l Ser-
vicio de Farmacia del Hospital Parc Tauli de
Sabadell y celebrada en marzo en Barcelona con
la colaboracién de la Sociedad Catalana de Far-
maciaClinicay la Sociedad Espafiolade Farmacia
Hospitalaria, se perfil6 la posibilidad de llevar
a cabo en un futuro un curso de formacion sobre
atencion farmacéutica en urgencias.

L os organizadores consideraron oportuno este
momento para reflexionar sobre las experiencias
de investigacion en problemas relacionados con
la medicacion o de Atencidn Farmacéutica en
|os departamentos de urgencias 'y “proyectar un
desarrollo compartido y potenciador de la acti-
vidad de farmacia hospitalaria en esta area’.
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lo puso de manifiesto la doctora Car men Suar ez, de
la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola
paralaLuchadelaHipertension Arterial (SEH-Lelha),
enlall Reunién para Farmacéuticos, que, con €
patrocinio de Area Cientifica Menarini se enmarco
dentro dela X| Reunion Nacional dela SEH-Leha.

En el campo de la Farmacia Comunitaria es im-
prescindible dirigir un estudio de acuerdo con la
rigurosidad de la metodologia cientifica, pues
Unicamente asi se dotara a estudio de la suficiente
validez, tanto interna como externa. “La falta de
conocimientos basicos del tema, debido a su au-
senciaen e curriculum de la Licenciatura, implica
la necesidad de su adquisicion. S6lo asi se puede
poner de manifiesto e verdadero valor afadido de
la Atencion Farmacéutica’, opina Angel Sanz,
especialistaen FarmaciaHospitdariay Farmacoeco-
nomia. Sanz fue profesor del curso M etodologia

basica delainvestigacion cientifica, unainiciativa
de Area Cientifica Menarini aplicada ala atencion
farmacéutica en lareduccion del riesgo cardiovas-
cular y dirigida a responsables de farmacias de 24
horas de la Comunidad de Madrid.

Profesores de las practicas tuteladas de la Facultad de Farmacia de la Universidad
de Barcelona (UB) asisten al curso Métodos de Investigacion en Ciencias de la
Salud B La importancia del farmacéutico en la reduccion del riesgo cardiovascular,
eje central de dos programas de formacion



