
n este 2006, médicos de urgencias de Málaga,
Valladolid, Tarragona, Cantabria, Girona,
Valencia, Madrid y Barcelona han asis-

tido a alguna actividad de formación que ha contado
con la colaboración de Área Científica Menarini. En
Madrid, un total de 90 médicos urgenciólogos de los
hospitales comarcales españoles participaron en el II
Curso de actualización para el servicio de urgencias
de los hospitales comarcales, dedicado a las urgencias
neurológicas. Después del éxito de participación
registrado en el 2005, en la primera edición del curso,
los organizadores consideran que esta actividad ya
“está asentada”. Así lo aseguró el doctor Pascual
Piñera, co-director y coordinador del GEMUHC, el
Grupo para el Estudio de la Medicina de Urgencias
de los Hospitales Comarcales. Debido a las dificultades
de desplazamiento del personal de urgencias de los
hospitales comarcales, el doctor Piñera argumentó
que la formación dirigida a este colectivo debería
estructurarse como en este curso: en forma de tela de
araña. Esto es que los 90 médicos asistentes (cada
uno representante de un hospital comarcal) tiene la
responsabilidad de formar a sus compañeros de trabajo
en los conocimientos adquiridos durante este curso,
a través del soporte de distintos materiales didácticos
editados para esta ocasión por Área Científica Menarini.

La jornada Morir en Urgencias, celebrada en
Barcelona, fue una de las que más participación registró
porque asistieron 200 profesionales sanitarios. Además,
el contenido de esta jornada trascendió a la sociedad,
ya que tuvo un gran impacto en los medios de
comunicación. La doctora María Luisa Iglesias,
directora de urgencias del Hospital de Sabadell, afirmó
en la jornada que “debemos concienciar a los médicos
de que las urgencias no son el sitio adecuado para
fallecer”. La prensa destacó que “el 63% de los
fallecidos en este servicio deberían haber estado en
una planta del hospital o en casa”. Esta actividad, fue
la última de las 4 jornadas que organizó el último año
académico la Societat Catalana de Medicina d’Ur-
gències i Associació Catalana de Medicina d’Urgències
i Emergències (SCMU-ACMES), junto con Área
Científica Menarini. Otra de estas cuatro jornadas que
también contó con una notable participación (250
asistentes), fue la de Actualización en el manejo de
las hemorragias cerebrales en los servicios de
urgencias, coordinada por uno de los neurólogos

La doctora Juliana Fariña, presidenta del Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid, presidió la mesa inaugural del II Curso de actualización

para el servicio de urgencias de los hospitales comarcales

ÁREA CIENTÍFICA MENARINI
OFRECE FORMACIÓN A MÉDICOS DE URGENCIAS
Durante el primer semestre de 2006, Área Científica Menarini ha colaborado en la organización de 12 cursos dirigidos a médicos de
urgencias, un colectivo con grandes necesidades de adquirir conocimientos específicos porque está a la espera de una formación homologada
y avalada por la administración. Todo ello con el objetivo de mejorar el servicio que se presta a los usuarios de la sanidad pública.

desde 1990 liderando la formación
www.formacionsanitaria.com

OBServatorio

A
C

M
 - 

80
5

SEGUNDO SEMESTRE 2006 Nº 21

cuadernos
INTERNET: Menarini estrena www.e-analgesia.com y
www.e-alergia.com    En el primer semestre de 2006,
todas las webs reciben casi 400.000 visitas  
www.viajatranquilo.com presenta las nuevas secciones
“Viajar con diabetes” y “Salud y tiempo libre”

El perfil del farmacéutico

El farmacéutico es un profesional de la salud en
constante evolución. Para centrar su actuación en
la red sanitaria se plantea como objetivo actualizar
conocimientos, intercambiar experiencias y reflexio-
nar de forma conjunta y multidisciplinar con los
especialistas médicos en la prevención y promoción
de la salud para el tratamiento de las patologías más
comunes de la población. Además, también propor-
ciona el mejor consejo farmacéutico siendo cono-
cedor de qué aportan y qué no aportan los nuevos
fármacos, así como las nuevas indicaciones para
las cuales se aprueban.

La figura del farmacéutico es multidisciplinar, muy
diversificada y especializada. Por ejemplo, un pro-
fesional farmacéutico puede orientar su carrera
profesional hacia la oficina de farmacia, hacia el
ámbito de la Atención Primaria, Hospitalario, de la
Industria Farmacéutica y de la Administración Sa-
nitaria. Y además, dentro de cada una de estas ramas,
puede encontrar también multitud de nuevas espe-
cializaciones.

Pero a pesar de esta especialización y diversificación,
los conocimientos adquiridos en la carrera no se
corresponden con el trabajo que realiza, ya que las
opciones de especialización que se ofrecen en los
estudios no están adecuadas a la realidad. Por esta
razón, actualmente se está planteando modificar los
planes de estudio para paliar este desfase. Además,
los estudios universitarios también deberían con-
templar que el trabajo del farmacéutico cada vez
está más centrado en las necesidades del paciente.

Con todo ello, actualmente el farmacéutico aún
tiene muchas necesidades de formación que respon-
den a la necesidad de buscar una especialización
real y centrarse más en el paciente.

Marta Abella,
responsable de formación farmacéutica

de Área Científica Menarini

En el primer semestre de 2006, www.e-alergia.com ha recibido
un total de 33.000 visitas

españoles de más prestigio internacional en patología
vascular cerebral, el doctor Antoni Dávalos.

En otras ciudades españolas, Área Científica Menarini
ha colaborado con la Sociedad Andaluza de Medicina

www-e-analgesia.com es un portal sobre dolor dirigido
a los profesionales de la salud de España y de Centro
América y El Caribe. Así pues, la web incorpora seccio-
nes comunes y específicas para los usuarios de las dos
áreas. El portal ofrece noticias médicas sobre dolor que
se actualizan periódicamente, una revisión bibliográfica
mensual en migraña de los artículos aparecidos en las
revistas médicas más prestigiosas y una agenda de
eventos, donde están visibles las citas ineludibles para
los especialistas en dolor. Además, pone a disposición
de los profesionales de la salud de España y Centro
América y El Caribe, un total de 86 links sobre dolor
y una novedad bibliográfica (libros, revistas) comentada
cada mes, entre otros servicios.

La nueva web sobre información especializada en alergia,
www.e-alergia.com, incorpora nuevos contenidos junto
con los ya existentes hasta ahora en www.e-rinitis.com.
Entre los recursos disponibles destacan los consejos
para entregar al paciente alérgico y el boletín electró-
nico “Rinitis en la Red”, una actualización mensual
que incluye los abstracts sobre rinitis, sinusitis y poliposis
aparecidos en las revistas médicas por excelencia. Debido

a la importante acogida de los libros Polinosis I y II,
Menarini ofrece en la web la posibilidad de descarga
del contenido de los mismos. Se trata de dos completos
manuales de referencia en la materia que cuentan con
la participación de profesionales de distintas disciplinas,
coordinados por el doctor Antonio Valero.

Viajar con diabetes

www.viajartranquilo.com la primera web especializada
en información sanitaria para viajar, ha incorporado una
nueva sección: “Viajar con diabetes”. Este contenido,
se añade a los ya existentes referidos a viajar en situa-
ciones especiales: “Viajar embarazada” y “Viajar con
niños”. El material ha sido elaborado por la doctora
Ana Chico, endocrinóloga del Hospital Dos de Maig
de Barcelona, y constituyen una serie de recomendaciones
prácticas estructuradas según el momento del viaje:
antes, durante o después.

Además, la web también ha incorporado un nuevo
contenido sobre “Salud y tiempo libre”, escrito por los
doctores Josep Maria Guardiola, del Servicio de

Medicina Interna del Hospital de Santa la Creu
i Sant Pau de Barcelona y Gala Valero, del
Servicio de Dermatología de la Clínica Infantil
Stauros. Los autores señalan que “esta información
aporta una visión claramente novedosa y útil a
los médicos” sobre las enfermedades más pre-
valentes en la época estival: ahogamiento por
inmersión, complicaciones del submarinismo,
otitis externa en el verano, conjuntivitis, etc…
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Intensiva, Urgencias y Coronaria (SAMIUC), el
Hospital Clínico Universitario de Valladolid, el Ser-
vicio de Urgencias y la Comisión de Docencia del
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, entre
otros.

INICIO DEL MASTER DEL DOLOR
En marzo, empezó el Master en Fisiopatología y Tratamiento del Dolor,
la actividad de formación más importante que desarrolla la Cátedra de
Investigación y Docencia en dolor UAB-IMAS-MENARINI. Uno de los
propósitos más importantes del Master es “introducir las bases para practicar
la Medicina Basada en la Evidencia, a través de revisiones sistemáticas
y meta-análisis”, según manifestó su directora, la profesora Margarita
Puig.

El Master cuenta con la participación de profesorado internacional de alto
nivel. Uno de ellos es el profesor Henry McQuay, uno de los padres
mundiales de la Medicina Basada en la Evidencia y co-director de la
prestigiosa revista Bandolier. Según McQuay “es un peligro hacer una
religión o un dogma de la Medicina Basada en la Evidencia. Es una filosofía
que trata de ayudar a los profesionales sanitarios a pensar de forma crítica
sobre aquello que hacen, a través de herramientas, no de reglas”.

En el 2006 Menarini ha estrenado www.e-analgesia.com y www.e-alergia.com, dos de las seis webs que
se corresponden con distintas áreas terapéuticas y que se encuentran agrupadas en www.menarinienlared.com.
Desde enero hasta junio, todas las webs (10 en total) han recibido casi 400.000 visitas, lo que significa que
cada día más de 2.000 personas se conectan al mundo Menarini en Internet.

COLABORACIÓN EN LA NUEVA
WEB DEL GEMD

Grupo Menarini ha creado la nueva página
web del Grupo Español de Motilidad Diges-
tiva (GEMD) www.gemd.org. Uno de los
servicios destacados de esta nueva página es
la lista de distribución, una aplicación infor-
mática que permite enviar mensajes a todos
los miembros del grupo. Desde la web tam-
bién se puede acceder al foro de discusión
de las enfermedades graves de la motilidad
digestiva y a las hojas informativas para el
paciente, entre otros recursos.


