
La mayor parte de actividades de formación que organiza Área Científica se realizan
en los mismos centros de salud y son eminentemente prácticas

• E-dermatosis.com ha puesto a disposición de
los médicos el acceso on line al libro "Dermato-
patología: correlación clínico-patológica"
debido al gran interés que ha suscitado dicha
publicación, la primera de autores españoles
donde se profundiza en esta subespecialidad. En
el libro, descargable por capítulos, se desarrollan
156 patologías, que incluyen la mayoría de las
enfermedades cutáneas. Los capítulos se han
elaborado de forma homogénea y sistemática,
recogiendo, de forma amplia y precisa, las
características clínicas y patológicas, revelándose
diversas claves que facilitan el diagnóstico.

• El doctor Mariano Huerta, neurólogo del
Hospital de Viladecans, ofrece una serie de
consejos sobre cómo prevenir y combatir los
posibles ataques de migraña relacionados con
un viaje en viajartranquilo.com.

• La web de Menarini sobre Ginecología y ane-
mia ferropénica, mashierro.com, ofrece una
calculadora de hierro y calcio a los usuarios
registrados en los servicios on line de Menarini.
La calculadora es de fácil y rápida descarga para
poder hacer los cálculos en el propio ordenador
sin necesidad de estar conectado a Internet.

Siguiendo con su compromiso con la formación en
el área cardiovascular, Menarini organizó un simposio
satélite en el marco del Congreso de la Sociedad
Europea de Cardiología.

Bajo el título “El corazón de la cuestión”, el simposio
se dedicó a la importancia del tratamiento
antihipertensivo en la prevención de las enfermedades
cardiovasculares y centrado en el rol de la nueva
generación de los bloqueantes beta-1, como nebivolol,
que a través de su efecto vasodilatador, provocado
por el óxido nítrico, reduce la hipertensión y previene
la insuficiencia cardiaca.

Los ponentes recordaron que el estudio SENIORS
es el único estudio que demuestra la eficacia de los
betabloqueantes en pacientes ancianos, la población
real que padece estas enfermedades.

• Dmtipo2.com ofrece la guía clínica “Diabetes y
Ramadán”, elaborada por la doctora M. Fer-
nández-Miró y el doctor Alberto Goday, del
Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital
Universitario del Mar de Barcelona, donde se expone
la prevalencia de la diabetes mellitus en las diferentes
etnias, se detallan las posibles complicaciones
relacionadas con la fisiopatología del ayuno y se
revisan los diferentes estudios realizados para el
manejo adecuado del paciente diabético tipo 2
durante el Ramadán.

Las novedades editoriales para la segunda mitad del
año 2008 y principios del 2009 de Área Científica están
marcadas por los manuales sobre toxicología. Así pues,
ha editado “Urgencias por sobredosis de drogas de
abuso” y “Urgencias por contacto, picadura o
mordedura de animales venenosos”. Ambos manuales
están coordinados por el doctor Santiago Nogué, jefe
de Toxicología del Hospital Clínic de Barcelona.

Asimismo, ya está marcada la fecha para la cuarta
jornada de actualización en toxicología, que un año
más se celebrará en Barcelona el próximo 30 de enero.
Por otro lado, el pasado 30 de mayo el Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) fue la sede
del curso de toxicología. Área Científica Menarini
ha editado un CD con todas las ponencias de este
curso.

• La web e-alergia.com ofrece la descarga del libro
“Polinosis III. Polen y alergia”, uno de los libros
con más éxito de Área Científica Menarini. En la
web, también están disponibles Polinosis I y II.

• Mashierro.com ofrece la inscripción on line a la
edición XVI del Curso de actualización en
medicina materno-fetal, que se celebrará en Lloret
(Girona) del 18 al 22 de enero del 2009. Asimismo,
desde esta web se pueden consultar los libros de
ponencias de las ediciones anteriores del curso.


